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In Fortsetzung eigener klinischer Arbeit, Lehr- und Forschungstatigkeit zur
Versorgungslage in der stationdren Neurorehabilitation wird nach mehnahngen
Vorarbeiten im Institut fur Sonder- und Rehabilitationspadagogik in diesem
Zusatzangebot semestertbergreifend Uber Entstehungsbedingungen, fachliche
Hintergrunde, Theore und Forschungsergebnisse berichtet. Das Projekt wurde am
1.1.2015 1im Ambulatorium fur BeHabilitation des Instifuts far Sonder- und
Rehabilitationspadagogik der CyvQ) Universitat Oldenburg von einem

Initiativkreis gestartet und befindet sich in der Aufbauphase eines Netzwerkes. Zigl
15t zunachst ein tragfahiges Netzwerk mit allen Beteiligten fur eine wissenschaftlich
begleitete Pilotstudie aufzubauen. In einer Pilotstudie sollen dann magliche
Implementierungsbedingungen modelihaft gepraft und evaluiert werden. Ziel ist eine
netzwerkbasierte, nachhaltige Nachsorge und Teilhabe fur MeH in der Region

Oldenburg.
Studierende, Doktoranden, Gaste und an dem Projekt Interessierte sind willkommen.

Einfuhrungsveranstaliung

Die Lehrveranstaltung beginntam Di., 5. April, 18-20 Uhr, und ist als fortlaufende.
semestertbergreifende Zusatzlenrveranstaliung konzipiert, in der das Projekt
Aufbau eines regionalen Netzwerkes Nachsorge und Tellhabe fur Menschen mit
erworbener Himschadigung (MeH) Oldenburg und Umgebung” mit Studierenden,
wissenschaftlichen Mifarbeiter|

anderen

willkommen
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| Begru Bung (alle Eingeladene und Gaste)

« Studierende der Sonder- und Rehapadagogik
+ MA-Studierende Rehapadagogik

« Wiss. Hilfskrafte und Doktoranden Fakultat |
(Bildungs- und Sozialwissenschaft) und VI (Medizin
und Gesundheitswissenschatft)

 Erfahrene Betroffene (Patienten und Angehdrige)

« Wohlfahrtsverbande, Selbsthilfegruppen, Akteure
und Einrichtungen im Gesundheitswesen,
Mitglieder der Kommunalen Gesundheits-
konferenz, Beauftragte, Netzwerk Inklusionkonkret,

Gaste, Interessierte ...
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Il Vorstellungsrunde - Zweck

« (Gegenseitiges Wahrnehmen
 \Was mochte ich erfahren und wissen?”?

* Welche Kompetenzen und Ressourcen sind im
Raum?

« Wer oder was fehlt?
« Mit wem mochte ich in Kontakt treten?

* Was kann oder mochte ich zur Veranstaltung
beitragen?
o 777



Leistungsnachweise

6 Kreditpunkte fur Studierende der Sonder- und
Rehabilitationspadagogik: Portfolio oder Hausarbeit
(10-20 Seiten) mit thematischem Bezug zur LV, kritischer
Reflektion und Literatur

3 Kreditpunkte fur Studierende der Neurokognitiven
Psychologie: Portfolio oder Hausarbeit (5-10 Seiten) mit
thematischem Bezug zur LV, kritischer Reflektion und
Literatur

CME-Punkte fur Arzte und Pflegende kdonnen bei

Bedarf beantragt werden ...

Ausstellung individueller
Teilnahmebescheinigungen und Zertifikate ist

moglich!



Tellnehmer- und Adressenliste

~Projekt Netzwerk Nachsorge und Teilhabe fiir MeH™

Prof. Dr. med. Andreas Zieger Kontakt: a zieger{it-online de: wvw.a-zieger.de
Institut fiir Sonder- und Rehabilitationspidagogik, CvO Universitit Oldenburg

Liste X

Name, Vorname

Studiengang Tachgebiet
Organisation/Institution
Status: Gast/Interessent/
Bemroffener/ Angehoriger

E-Mail-Adresse

Unterschrift als Emverstindnis fir
Verwendung der E-Mail-Adresse®

*Emne Teilnahme 15t auch ohne Unterschnft méglich! Sie werden dann mar mcht m den E-Mail-Verteiler fiir evil. Famdmals und Informationen
aufzenommen Der Forteang der Lehrveranstaltimg kann auf der Homepage www.a-zieger de umfer | [ ehrveranstaltungen™ weiter verfolgt werden




lll Organisatorisches ...

Te rminplan: e,

54 - Einfuhru ng - Folgen eines SHT, Schlag-
19.4.: siehe Folie ; analles |

: * Krankheitsverarbeitung,
10.5.: NN Resilienz :
24.5.: NN - Eigene Befragungsstudie (MA) :
14.6.: NN
21.6.: Offentliche Griindungsveranstaltung des
Netzwerkes MeH!

28.6.. Auswertung

5.7.. Abschluss: Wie weiter? Auftrage?



IV Inhaltliches ...

Warum ,Projekt™?

* ,sachlich und zeitlich begrenzte Aufgabe, die
interdisziplinar angegangen wird.” Blazek 1991

 ,zeitlich begrenztes Unternehmen, das
unternommen wird, um ein einmaliges Produkt,
eine Dienstleistung oder ein Ergebnis zu
erzeugen.“ Project Management Institute (USA)

 fur einen befristeten Zeitraum geschaffene
Organisation, die mit dem Zweck eingerichtet

wurde, ein oder mehrere Produkte ... zu liefern.’
Britisches Office of Government Commerce (OGC)



© 0N O wbdh =

Projektorganisation/Management

http://www.projektarbeit-projektplanung.de/erfolgreiches-
projektmanagement-mit-dem-9-punkte-schema/

Planung

Ziel (Netzwerkbildung)

Zeit

Kosten

Team (Leiter, Verantwortung, Zustandigkeit)
Qualitatskontrolle

Kommunikation (partizipativ, gewaltfrei)
Risiko (Scheitern)

Rahmenbedingungen SGB [X, UN-BRK, BTHG



Warum Netzwerk?

Netzwerk(bildung) als

kooperative Organisationsstruktur und -kultur
burgerschatftliches partizipatives Engagement
Ressourcen und Werte schopfendes Moment

forderlich (und schutzend) fur Benachteiligte mit
chronischen, komplexen Krankheitsfolgen und
Behinderungen wie MeH / Angehorige

Haltung ethischer Imperativ: Teilhabe/lnklusion

Beitrag zur Losung der ,Sozialen Frage®
Dorner 1999, 2003
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JZusammenarbelt” Richard Sennett 2012

» Kooperation verbessert die Qualitat des
sozialen Lebens®

» Kooperation ist Austausch, von dem alle
Beteiligten profitieren”.

« Gemeinschaft als ein ,Prozess des In-die-
Welt-Kommens vorstellen, in dem die
Menschen den Wert direkter personlicher
Beziehungen und die Grenzen solcher
Beziehungen herausarbeiten®.

> Global denken, lokal handeln.

Quelle: http://www.socialnet.de/rezensionen/14034.php (Abruf am 01.03.2016G)




Aufgaben/Ziele

Netzwerkbildung regional / uberregional
Offentlichkeitsarbeit: Was ist MeH?
Welche Folgen fur Teilhabe und Angehorige?

Schulung/Qualifikation
Beratungskompetenz etc.

Rahmenbedingungen und Gesetze
UN-BRK, SGB IX, BTHG

Wissenschaftliche Begleitung
Versorgungsforschung, partizipative Evaluation:
Lebenszufriedenheit, Nachhaltigkeit;
Outcome/Ergebnismessung, Wertschopfung,
Aufwand/Kosten



V Aktualisierte Projektprasentation

Extradatei (Zieger)

 Wegen Zeitmangels und technischer Probleme
(Beamer) verschoben auf den 19.4.!
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V| Gewunschte Infos / Beitrage?

Te rm | n pla n (erstellt am 5.4. im Plenum und am 8.4., nach Eingang zusatzlicher E-Mail-Wunsche)

54.
19.4.;
10.5.;

24 5.

14.6.:

21.6.:
28.6.;
5.7.:

EinfUhrung (Zieger)

Aktualisierte Projektprasentation Netzwerk MeH (Zieger)

Selbsterfahrung ,Leben nach Hirnschadigung — erlebte Nachsorge

und Teilhabe?” Teil 1 (45 Min.): Frau Westera, Teil 2 (45 Min.): Frau Nikel
Teil 1 (70 Min.) Vorstellung eines Fragebogens zur Nachsorge und
Teilnabe (Masterstudierende Frau Briggemann, Cordes, Tiemann);

Teil 2 (20 Min.) Wer sollte/muss zur Grundungsveranstaltung des
Netzwerkes MeH eingeladen werden? (alle)

Prasentation der Klinik fur Neurologische Intensivmedizin und
Fruhrehabilitation am EV und aktueller, mit dem Projekt MeH
verbundener Projekte (Grol3)

Offentliche Griindungsveranstaltung des Netzwerkes MeH!
Auswertung Grundungsveranstaltung (aus Sicht der LV-Teilnehmerlnnen)
Abschlussveranstaltung — Wie weiter? Auftrage? (alle)

Hinweise: Die Veranstaltungen beginnen stets direkt um 18 Uhr! Fiir evtl. weitere Wiinsche

nach Informationen (vgl. Themenpool auf Folie 8) und Selbsterfahrungsberichten kann am
31. Mai ein Zusatztermin eingesetzt werden!




Dir Geselre derbundesrepublik Deviichiond

SGB IX

Rehabilitation
und Tellhabe
behinderter
Menschen

VII Wichtige Literatur

ICF e e

Teilhabemanagement

in der
e F und die ICF
Rehahilitation
pabtiash sl e 1. Auflage 2015
' ' Stand: 13. Juni 2015

G. Rech! (Herousgelber)

T igeni Matarin

Teilhabe als Ziel der Rehabilitation

Soziale Teilhabe bei
Menschen nach einem
Schlaganfall

Eine sxplorative qualitative Analyse
i ¥

2009 E_E"“‘.‘:"“;,.L.ﬂ"" | sozialer Netzwerke

2007

2014
,1eilhabe I1” (2. Aufl.) 2016 in Vorb. -
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Bundesarbeitsgemeinschaft
fiir Rehabilitation (Hrsg.)

Rehabilitation

BAR Reha-Info 4| 2015 ff. u:i:?ﬂ?ib:

Bundesarbeitsgemeinschaft Fachkrifte der Rehabilitation
fur Rehabilitation

AN

DER REHA-PROZESS

Eild quelle: BaR

l@ E:’:;rmﬁag B ..2005

Bedarts- Teilhabe- Durchfiihrung  Aktivitéten

feststellung planung von leistungen  zum/nach Ende

jen zur Teilhabe einer Leistung
zur Teilhabe zur Teilhabe S

zur ambulanten neurologischen
Rehabilitation

Abb_ | Dar idealtypinche Reha-Prososs afs Phassnmoadall fegl Gameinsame Empfichlung Reha-Prozass dar BARL

2005 @

BAR



MOBILE - Seittisutimmirs Lebon Behinderior eV, (Hg)

Selbstbestimmt Leben mit
Jasmina Hackl Personlicher Assistenz

N Ein Schulungskonzept fiir
) Assistenznehmerinnen

Persdnliche Assistenz und
Lebensqualitat bei
korperlicher Behinderung

2001 MOBILE - Scttesimnicn L Behinster £, O]
Zemtruny fUr efusbestimmics Leten Bt 045)

Handbuch .

Selbstbestimmt Leben mit
Personlicher Assistenz

Herausforderungen und Schwierigkeiten

2014

Masterarbeit: ,Ich habe mein Leben zuruck ...”

mit Theorie von ,Lebensqualitat®, und
,Behinderung®,

Forschungsdesign und Interviewleitfaden



